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(Διατμηματικό Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Μεσαιωνικών Σπουδών).   

ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ 
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2009).  
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ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ  
 
Α. ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΙΒΗ / ΜΟΝΟΓΡΑΦΙΕΣ / ΕΠΙΜΕΛΕΙΕΣ ΕΠΙΣΤΗ- 
ΜΟΝΙΚΩΝ ΕΚΔΟΣΕΩΝ  
1α. Ο πόλεμος στον δυτικό ελλαδικό χώρο κατά τον όψιμο Μεσαίωνα (13ος-
15ος αι.) (διδ. διατριβή), Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 2006. 
1β. Ο πόλεμος στον δυτικό ελλαδικό χώρο κατά τον ύστερο Μεσαίωνα (13ος-15ος 
αι.) [Ε.Ι.Ε./Ι.Β.Ε., Μονογραφίες 8], Αθήνα 2008, σσ. 1-430  (ISBN: 978-960-371-
056-1). 
2. Η Βυζαντινή Άρτα και η περιοχή της. Πρακτικά Β΄ Διεθνούς Αρχαιολογικού και 
Ιστορικού Συνεδρίου, Άρτα, 12-14 Απριλίου 2002 [Μουσικοφιλολογικός Σύλλογος 
Άρτης «Ο Σκουφάς»], Άρτα-Αθήνα 2007, σσ. 1-302 (ISBN: 978-960-85289-5-6).   
3. Aspects of Military Leadership in the Medieval Mediterranean world, ed. G. 
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Theotokis – E. Sygkellou [The History of Warfare 2023], Brill Publishers (υπό 
έκδοση). 
 
Β. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ  
1. «Εγκαταστάσεις μεταναστών στον χώρο του Ιονίου κατά τον όψιμο 
Μεσαίωνα», στο «Πληθυσμιακές μετακινήσεις προς τα Ιόνια Νησιά: από τον 13ο 
αιώνα έως την Ένωση με την Ελλάδα», Πανεπιστήμιο Αθηνών, Πρακτικά 
Συνεδρίου (9-11 Οκτωβρίου 2019) (επιμ. Ν. Μοσχονάς – Γ. Παγκράτης), Αθήνα 
2022, 385-396 . 
2. “Medieval Epirus: aspects of history and prosopography”, Proceedings of the 
International Symposium “Niš  and Byzantium” XΧ. “In Memory of His Holiness 
Serbian Patriarch Irinej,” University of Niš , 3-5 June 2021, Niš  2022, 231-
240 (σε συνεργασία με τους Α. Αθανασόπουλο και Χ. Τσατσούλη). 
3. “Warfare, fortifications and their garrisons in Late Medieval Epirus (14th-15th 
cent.): an outline based on the evidence of the castle of Riniasa”, Hiperboreea 9 
Νο 2 (2022) (σε συνεργασία με τους Α. Αθανασόπουλο και Χ. Τσατσούλη) (υπό 
δημοσίευση) 
4. «Βυζαντινών βίος και πολιτισμός» μέσα από τα σχολικά εγχειρίδια της 
πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης: Γενική αποτίμηση», Πρακτικά 
Συνεδρίου Αναζητώντας τη γνώση: τα σχολικά εγχειρίδια στο ελληνικό κράτος, 
Αθήνα  17-19 Δεκεμβρίου 2021, ΙΕΠ Αθήνα 2022 (υπό δημοσίευση). 
5. «Πολιτική ιστορία του κράτους της Ηπείρου (13ος-15ος αι.)», στο: Βυζάντιο. 
Ιστορία και πολιτισμός (επιμ. Τ. Λουγγής - E. Kislinger), τομ. Z΄, Αθηʆνα 2022 (υπό 
δημοσίευση).    
6. «Ο άμαχος πληθυσμός στον πόλεμο: οι μαρτυρίες των βυζαντινών πηγών 
(13ος -15ος αι.)», στο: Ο πόλεμος εκτός μάχης: Η προετοιμασία και οι συνέπειες 
των πολέμων  από την Τέταρτη Σταυροφορία έως τον Κρητικό Πόλεμο, Ειδικές 
μορφωτικεʆς εκδηλωʆ σεις «Επιστηʆμης Κοινωνιʆα», Δ΄ κυʆ κλος ομιλιωʆ ν, Ε.Ι.Ε, 5-4-
2014 έως 31-5-2016, Αθήνα 2022 (υπό δημοσίευση). 
7. «Seeking Byzantium: a tour around the Ambracian Gulf through the eyes of the 
European travelers (17th–19th cent.)», στο: Epirus Revisited. New Perceptions of 
its History and Material Culture, ed. by Christos Stavrakos (Studies in Byzantine 
History and Civilization, 16), Turnhout, 2020, 203–224.    
8. «The reception of the “Despotate” of Epirus in Modern Greek historiography 
(19th –early 20th centuries)», στο: La culture écrite des péripheries byzantines du 
Moyen- Âge à l’ époque moderne, ed. by P. Odorico (Études Byzantine and Post-
Byzantines, nouvelle série 2), Bucarest 2020, 195-208. 
9. «Ο Clausewitz και ο πόλεμος στο ύστερο Βυζάντιο», Βυζαντιακά 34 (2017),   
247-263. Στα Αγγλικά βλ. https://www.clausewitzstudies.org/bibl/Sygkellou-
ClausewitzAndWarInLateByzantium.pdf  
10.  «The dynamics of a regional medieval army: the case of the army of Charles I 
Tocco, the Napolitan sovereign of Epirus in the 15th century», Proceedings of the 
International Conference: Military Campaigns, Weaponry and Military Equipment 
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(Antiquity and Middle Ages), Regional Museum of History, Varna 14-16 May 2009, 
[Acta Musei Varnaensis X-1] Varna 2016, 197-210.      
11. «Ο ναυτικός πόλεμος στο Ιόνιο κατά τον Μεσαίωνα», Πρακτικά Ι΄ Πανιονίου 
Συνεδρίου, Κέρκυρα 29 Απριλίου - 4 Μαΐου 2014, [Κερκυραϊκά Χρονικά 8] 
Κέρκυρα 2015, 493-508.                  
12. «Στρατός και κοινωνία στο ύστερο Βυζάντιο: το μεταρρυθμιστικό 
πρόγραμμα του Γεωργίου Πλήθωνα Γεμιστού», Βυζαντινά Σύμμεικτα 24 (2014), 
263-291.            
13.α «Εναλλακτικές μορφές πολιορκητικού πολέμου κατά τον όψιμο Μεσαίωνα: 
“η κλεψία”», Βυζαντιακά 30 (2012-2013), 345-363.    
β. «Κλεψία: μια εναλλακτική στρατιωτική επιχείρηση στην Αιτωλοακαρνανία 
κατά τον όψιμο Μεσαίωνα», Πρακτικά Α΄ Διεθνούς Συνεδρίου τοπικής ιστορίας 
και πολιτισμού Τριχωνίας και Ναυπακτίας, 9-11 Ιουνίου 2012 [Αρχαιολογική – 
Ιστορική –Λαογραφικηʆ  εταιρειʆα Θεστιεʆων], Αγριʆνιο 2015,  τ. Β΄, 537-551.   
14. «Reflections on Byzantine “war ideology” in Late Byzantium», στο: Byzantine 
war ideology between Roman imperial concept and Christian religion, Akten des 
Internationalen Symposiums,Wien, 19.-21. Mai 2011 (ed. P. Soustal - I. Stouraitis), 
Österreichische Akademie der Wissenschaften, Wien 2012, 99-107.    
15. «Ο «ορεινός» πόλεμος στη μεσαιωνική Ήπειρο: η περίπτωση της Πίνδου», 
Τζουμερκιώτικα  Χρονικά 12 (2011), 99-107.        
16. «Ερευνητικό Πρόγραμμα: Ο άνθρωπος και τα ζώα στον βυζαντινό κόσμο» 
(σε συνεργασία με τον Τ. Kόλια), Πρακτικά Ζ΄ Συνάντησης Βυζαντινολόγων 
Ελλάδος και Κύπρου «Παράδοση και ανανέωση στο Βυζάντιο», Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, Κομοτηνή, 20-23 Σεπτεμβρίου 2007, Κομοτηνή 2011, 422-
431.    
17. «Ο Αμβρακικός κόλπος κατά τον όψιμο Μεσαίωνα: Χώρος - Οικονομία» (σε 
συνεργασιʆα με τον †Σπ. Ασωνίτη), Πρακτικά Β΄ Διεθνούς Συμποσίου για την 
ιστορία και τον πολιτισμό της Πρέβεζας, Πρέβεζα, 16-20 Σεπτεμβρίου 2009, 
Πρέβεζα 2010, τ. Α΄, 69-85.    
18. «Μάχη της Βάρνας, 1444», λήμμα στην Εγκυκλοπαίδεια Μείζονος Ελληνισμού, 
τ. Β΄, Εύξεινος Πόντος, Ίδρυμα Μείζονος Ελληνισμού (7/1/2008) 
http://blacksea.ehw.gr/forms/fLemma.aspx?lemmaId=10667  
19. «War and Peace in the Byzantine World in the Late Middle Ages: Ideological 
and Social Implications of War in South-West Balkans», Proceedings of the 3rd 
Annual South-East European Doctoral Student Conference (ed. I. Paraskakis-A. 
Luneski), South-East European Research Centre, Thessaloniki, June 2008, v. 1, 
267-277.  
20. «Η καταʆ ληψη της Άρτας αποʆ  τον Καʆ ρολο Α΄ Τοʆκκο (1416): Προβληʆματα 
τοπογραφικά και ιστορικά», στο: Η Βυζαντινή Άρτα και η περιοχή της. Πρακτικά 
Β΄ Διεθνούς Αρχαιολογικού και Ιστορικού Συνεδρίου, Άρτα, 12-14 Απριλίου 2002 
(επιμ. Ε. Συγκέλλου), Άρτα-Αθήνα 2007, 197-212. 
21. «Από τη μεσαιωνική στην τουρκοκρατούμενη πόλη. Εκκλησίες και συνοικίες 
της Άρτας επί Τουρκοκρατίας (Παράρτημα ΙΙ): 1. Εκκλησίες και συνοικίες της 
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Άρτας από δύο τουρκικά κατάστιχα του 16ου αιώνα» (σε συνεργασία με τον 
Μιχ. Κορδώση), στο: Η Βυζαντινή Άρτα και η περιοχή της. Πρακτικά Β΄ Διεθνούς 
Αρχαιολογικού και Ιστορικού Συνεδρίου, Άρτα, 12-14 Απριλίου 2002 (επιμ. Ε. 
Συγκέλλου), Άρτα-Αθήνα 2007, 119-124.  
22. «Βομπλιανά: Συμβολή στην ιστορία και την τοπογραφία της περιοχής της 
Άρτας», Ιστορικογεωγραφικά 10 (2004), 157-167.    
23. «Αιτωλοακαρνανία: Γεωγραφία και πόλεμος στο Μεσαίωνα», Πρακτικά Β΄ 
Διεθνούς Ιστορικού και Αρχαιολογικού Συνεδρίου Αιτωλοακαρνανίας, Αγρίνιο, 29-
31 Μαρτίου 2002, Αγριʆνιο 2004, τ. Β΄, 559-569. 
 
Γ. ΛΟΙΠΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ  
24.  «Το Δεσποτάτο της Ηπείρου. Ένα σημαντικό κέντρο του βυζαντινού 
κόσμου», Ιστορικά Θέματα τχ. 151 (Ιούνιος 2015), 82-97.   
25. «Οι Αλβανοί και το Βυζάντιο. Η εμφάνιση των Αλβανών στην ιστορία / Οι 
πρώτες αναφορές στις μεσαιωνικές πηγές», Ιστορικά Θέματα τχ. 140 (Ιούλιος 
2014), 10-27.         
26. «Το εικονογραφικό πρόγραμμα του ναού της Παναγίας των Βλαχερνών της 
Άρτας», Σκουφάς 93 (2001), 38-55. 
27.  «Η μάχη του Αχελώου (1358-1359)», Σκουφάς 92 (2000), 382-386.  
28. «Ο τοιχογραφικός διάκοσμος της Αγ. Θεοδώρας της Άρτας», Σκουφάς 90-91 
(1999), 161-171.  
29. «Το κάστρο των Ρωγών», Σκουφάς 88 (1998), 325-339.  
30. «Γυναικείες παρουσίες στη βυζαντινή Άρτα», Σκουφάς 86-87 (1996/7), 123-
131. 
 
Δ. ΠΡΟΛΕΓΟΜΕΝΑ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΣΥΓΓΡΑΜΜΑΤΑ 
- «Εισαγωγικό σημείωμα» στο: Μ. Κορδώσης, «Μεσαιωνική Άρτα. Τοπογραφία-
Κοινωνία», Σκουφάς 102 (2010) (επιμ. Ε. Συγκέλλου), 165-166. 
- «Πρόλογος», στο: Κασσιανού Βάσσου, Γεωπονικά. Αρχαιότητα-Βυζάντιο (μετ. 
Επ. Μαλαίνου) [Εκδόσεις Κουλτούρα], Αθήνα 2008, 5-6. 
 
Ε. ΒΙΒΛΙΟΚΡΙΣΙΕΣ 
- Georgios Hatzelis, Byzantine military manuals as literary works and practical 
handbooks. The case of the tenth-century Sylloge Tacticorum, Routledge, London 
and New York 2019, Βυζαντινά Σύμμεικτα 32 (2022) (υπό εκτύπωση). 
 
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ  
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ 
1. Επιστημονική Υπεύθυνη του ερευνητικού προγράμματος του Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων με τίτλο: «Προσωπογραφία της Μεσαιωνικής Ηπείρου (4ος – 15ος αι.)», 
το οποίο εντάσσεται στην πράξη ΕΔΒΜ 103 «Υποστήριξη ερευνητών με έμφαση 
στους νέους ερευνητεʆς», Κυʆ κλος Β΄ (19-3-2020 έως 21-6-2021). 
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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ (ΒΥΖΑΝΤΙΝΟΛΟΓΙΚΑ) ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ  
1.  Συνεργαζόμενη ερευνήτρια στο Ερευνητικό Πρόγραμμα του Ι.Ι.Ε/Ε.Ι.Ε με 
τίτλο: «Κύρτου Πλέγματα - Δίκτυα οικονομίας, εξουσίας και γνώσης στον 
ελληνικό χώρο από τους προϊστορικούς χρόνους έως την σύγχρονη εποχή: 
αναλυτική τεκμηρίωση -ερμηνευτική χαρτογράφηση - συνθετικές προσεγγίσεις» 
και κωδικό MIS 447995 (2014-2015). Τίτλος Υποέργου: «Σύγκρουση και 
ανταλλαγή μέσα από τους πολέμους των Βυζαντινών: Τεχνογνωσία - πληροφορία 
- πολιτισμός (7ος -11ος αι.)».       
2. Μεταδιδακτορική ερευνήτρια, υπότροφος του Ι.Κ.Υ., στο Ινστιτούτο 
Βυζαντινών Ερευνών του Εθνικού Ιδρύματος Ερευνών (Ι.Β.Ε./Ε.Ι.Ε.) (2008-
2009). Τίτλος έρευνας: «Οι πολεμικές συγκρούσεις και οι κοινωνικές τους 
διαστάσεις στο βυζαντινό κράτος κατά τους Παλαιολόγειους χρόνους» (επόπτης 
καθηγητής, Ταξιάρχης Κόλιας). 
3. Συνεργαζόμενη ερευνήτρια στο Ερευνητικό Πρόγραμμα του Ι.Β.Ε./Ε.Ι.Ε. με 
τίτλο: «Βυζαντίου Κάτοπτρον: Πηγές και μελέτες για τον βυζαντινό κόσμο» 
(2007-2008). Τίτλος Υποέργου: «Ιστορική Γεωγραφία του Ελλαδικού χώρου».   
4. Κύρια ερευνήτρια στο Ερευνητικό Πρόγραμμα του Τμήματος Φιλολογίας 
(Τομέας Βυζαντινής Φιλολογίας και Λαογραφίας) του Πανεπιστημίου Αθηνών με 
τίτλο: «Ο άνθρωπος και τα ζώα στο Βυζάντιο (8ος-11ος αι.): Καθημερινή ζωή - 
Υλικός πολιτισμός - Κοινωνία/Οικονομία» (Πυθαγόρας ΙΙ - ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ)  (2006-
2007).    
 
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 
Βυζάντιο: Κοινωνική ιστορία, Στρατιωτική ιστορία, Ιστορική γεωγραφία – 
Σχέσεις με τους βαλκανικούς λαούς - Το Βυζάντιο μετά το Βυζάντιο - Τοπική 
ιστορία. 
 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ / ΣΥΜΠΟΣΙΑ - 
ΗΜΕΡΙΔΕΣ - ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ - ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ  (ΜΕ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ / ΠΟΣΤΕΡ) 
 
1. 24th International Congress of Byzantine Studies, Venice-Padua, 22-27 August 
2022. Εισήγηση με τίτλο: Vlachs in the medieval Balkans: some preliminary 
remarks on the case of Epirus.  
2. Το Αρχαιολογικό έργο στη Βορειοδυτική Ελλάδα και τα νησιά του Ιονίου, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 19-22 Ιανουαρίου 2022. Εισήγηση με τίτλο: 
Ερευνητικό πρόγραμμα: Προσωπογραφία της Μεσαιωνικής Ηπείρου (σε 
συνεργασία με τους Α. Αθανασόπουλο και Χ. Τσατσούλη).  
3. Second International Conference on the Military History of the Mediterranean 
Sea, Thessaloniki, 16-18 September 2021. Εισήγηση με τίτλο: Mapping the 
garrisons and forts of medieval Epirus: some historical and prospographical 
remarks (σε συνεργασία με τους Α. Αθανασόπουλο και Χ. Τσατσούλη).  
4. International Symposium “Niš  and Byzantium” XΧ. “In Memory of His 
Holiness Serbian Patriarch Irinej,” Niš , University of Niš , 3-5 June  2021.  
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Εισήγηση με τίτλο: Medieval Epirus: aspects of history and prosopography (σε 
συνεργασία με τους Α. Αθανασόπουλο και Χ. Τσατσούλη).   
5. Συνέδριο «Αναζητώντας τη γνώση: τα σχολικά εγχειρίδια στο ελληνικό κράτος», 
ΙΕΠ, Αθήνα, 17-19 Δεκεμβρίου 2021: Εισήγηση με τίτλο: «Βυζαντινών βίος και 
πολιτισμός» μέσα από τα σχολικά εγχειρίδια της πρωτοβάθμιας και 
δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης: Γενική αποτίμηση.  
6. Διεπιστημονικό μεταπτυχιακό σεμινάριο «Νίκος Οικονομίδης» 2020-2021, 
ΕΚΠΑ-ΙΕΕ με θέμα: «Η ύπαιθρος στον ηπειρωτικό ελλαδικό χώρο (7ος – 15ος 
αι.): κοινωνικές σχέσεις και δομημένο περιβάλλον». Εισήγηση με τίτλο: «Ιστορίες 
πολέμου από τη βυζαντινή ύπαιθρο: τα «δυτικά» μέρη» (21 Απριλίου 2021).  
7. Γ’ (I)’ Συνάντηση Ελλήνων Βυζαντινολόγων, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Τμήμα 
Ιστορίας και Αρχαιολογίας, 29-30 Νοεμβρίου 2019. Εισήγηση με τίτλο: «Η 
βυζαντινή Ήπειρος μέσα από τα κείμενα Ευρωπαίων περιηγητών (17ος-19ος αι.)». 
8. Επιστημονικό Συνέδριο «Πληθυσμιακές μετακινήσεις προς τα Ιόνια Νησιά:  
από τον 13ο αιώνα έως την Ένωση με την Ελλάδα», Πανεπιστήμιο Αθηνών, 9-11 
Οκτωβρίου 2019. Εισήγηση με τίτλο: «Εγκαταστάσεις μεταναστών στον χώρο 
του Ιονίου κατά τον όψιμο Μεσαίωνα». 
9. 12th Congress of Association Internationale d’ etudes du Sud-est Europeen: 
“Political, Social and Religious Dynamics in South-East Europe”, Bucharest, 2-7 
September 2019. Εισήγηση με τίτλο: «The reception of the “Despotate” of Epirus 
in Modern Greek historiography (19th –early 20th centuries)». 
10. Διεπιστημονικό μεταπτυχιακό σεμινάριο του Ι.Β.Ε./Ι.Ι.Ε. «Νίκος 
Οικονομίδης» με θέμα: «Νησιά του Αιγαίου από τα μέσα του 10ου έως τα μέσα 
του 15ου αι. Εσωστρέφεια και εξωστρέφεια, βυζαντινή παράδοση και νέες 
επιδράσεις». Εισήγηση με τίτλο: «Μεταναστευτικές διαδρομές στο Αιγαίο κατά 
τους Παλαιολόγειους χρόνους» (25 Απριλίου 2018).   
11. Β΄(Θ΄) Συναʆ ντηση Ελληʆνων Βυζαντινολοʆγων, Πανεπιστηʆμιο Πατρωʆ ν - Τμήμα 
Φιλολογίας, 13-15 Δεκεμβρίου 2017. Εισήγηση με τίτλο: «Άρτα: από τη 
βυζαντινή στη μεσαιωνική πόλη. Νεώτερες ιστορικές προσεγγίσεις». 
12. International Symposium “Niš  and Byzantium” XVI - Roman Crown of the 
Orthodox Kingdom - 800 Years since the Coronation of Stefan the First-Crowned, 
Niš , Univ ersity of Niš,  3-5 June 2017. Εισήγηση με τίτλο: «New evidence 
on the economic and cultural life of the Despotate of Epirus» (σε συνεργασία με τη 
Βαρβάρα Παπαδοπούλου).  
13. 23th International Congress of Byzantine Studies, Belgrade, 22-27 August 
2016. Εισήγηση με τίτλο: «Episodes of war violence in Late Byzantium: some 
remarks on Byzantine warfare».  
14. Επιστημονική Συνάντηση: Μεσαιωνική Ήπειρος. Η νεώτερη έρευνα. 
Εξελίξεις και προοπτικές, Άρτα, 11 Νοεμβρίου 2016. Εισήγηση με τίτλο: 
«Πρόσφατες μελέτες για την ιστορία της Μεσαιωνικής Ηπείρου». 
15. Διεθνές Συνέδριο: Δίκτυα στην Ιστορία από την αρχαιότητα έως τη 
σύγχρονη εποχή, ΕΙΕ, 11-13 Δεκεμβρίου 2015. Παρουσίαση σε πόστερ του 
ερευνητικού προγράμματος με τίτλο: «Σύγκρουση και ανταλλαγή μέσα από τους 
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πολέμους των Βυζαντινών: Τεχνογνωσία - πληροφορία - πολιτισμός (7ος-11ος 
αι.)».   
16. Ι΄ Πανιοʆνιο Συνεʆδριο, Κεʆρκυρα, 30 Απριλιʆου - 4 Μαΐου 2014. Εισήγηση με 
τίτλο: «Ο ναυτικός πόλεμος στο Ιόνιο κατά τον Μεσαίωνα». 
17. Διεθνές Επιστημονικό Συνέδριο «Ιστορίες πολέμου στη Νοτιοανατολική 
Ευρώπη: Μια διαχρονική προσέγγιση», Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Τμήμα Ιστορίας και Αρχαιολογίας, Αθήνα 7-9 Νοεμβρίου 2013. 
Εισήγηση με τίτλο: «Στρατός και κοινωνία στο ύστερο Βυζάντιο: το 
μεταρρυθμιστικό πρόγραμμα του Γεωργίου Πλήθωνα Γεμιστού».            
18. Διεθνές Συνέδριο τοπικής ιστορίας και πολιτισμού Τριχωνίας και 
Ναυπακτίας, Βλοχός - Θέρμο - Ναύπακτος, 9-11 Ιουνίου 2012. Εισήγηση με 
τίτλο: «Κλεψία: μια εναλλακτική στρατιωτική επιχείρηση στην Αιτωλοακαρνανία 
κατά τον όψιμο Μεσαίωνα».(http://www.livemedia.gr/video/25468)  
19. Ημερίδα με θέμα: Ο πόλεμος στο Βυζάντιο και τη Δύση, Στρατιωτική Σχολή 
Ευελπίδων, 27 Απριλίου 2012. Εισήγηση με τίτλο: «Ο Clausewitz και ο πόλεμος 
στο ύστερο Βυζάντιο».  
20. Ιnternational Symposium: Byzantine war ideology between Roman imperial 
concept and Christian religion, Institut für Byzantinistik und Neogräzistik der 
Universität Wien, Wien, 19.-21. Mai 2011. Εισήγηση με τίτλο: «Reflections on 
Byzantine war ideology in Late Byzantium».      
21. Β΄ Διεθνεʆς Συμποʆ σιο για την ιστοριʆα και τον πολιτισμοʆ  της Πρεʆβεζας, 
Πρέβεζα, 16-20 Σεπτεμβρίου 2009. Εισήγηση με τίτλο: «Ο Αμβρακικός κόλπος 
κατά τον όψιμο Μεσαίωνα: Χώρος - Οικονομία» (σε συνεργασιʆα με τον †Σπ. 
Ασωνίτη).   
22. International Conference: Military Campaigns, Weaponry and Military 
Equipment (Antiquity and Middle Ages), Regional Museum of History, Varna 14-
16 May 2009. Εισήγηση με τίτλο: «The dynamics of a regional medieval army: the 
case of the army of Charles I Tocco, the Νapolitan sovereign of Epirus in the 15th 
century».   
23. 15th International Medieval Congress, University of Leeds, July 7-10 2008. 
Εισήγηση με τίτλο: «A survey of the research project: Man and Animals in the 
Byzantine World».    
24. 3rd Annual South-East European Doctoral Student Conference, South-East 
European Research Centre, Thessaloniki, June 26-27 2008. Εισήγηση με τίτλο: 
«War and Peace in the Byzantine World in the Late Middle Ages: Ιdeological and 
Social Implications of War in South-West Balkans».  
25. Ημερίδα Αποτελεσμάτων Ερευνητικών Προγραμμάτων του έργου 
Πυθαγόρας ΙΙ: Ενίσχυση Ερευνητικών Ομάδων του Ε.Κ.Π.Α., Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (ΕΛΚΕ), 3-5 Ιουνίου 2008. Παρουσίαση 
των αποτελεσμάτων του Ερευνητικού Προγράμματος «Ο άνθρωπος και τα ζώα 
στο Βυζάντιο (8ος-11ος αι.): Καθημερινή ζωή - Υλικός πολιτισμός - Κοινωνία/ 
Οικονομία». 
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26. Ζ΄ Συναʆ ντηση Βυζαντινολοʆγων Ελλαʆ δος και Κυʆ πρου, Δημοκριʆτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, Κομοτηνή, 20-23 Σεπτεμβρίου 2007. Παρουσίαση 
Ερευνητικού Προγράμματος με τίτλο: «Ο  άνθρωπος και τα ζώα στον βυζαντινό 
κόσμο» (σε συνεργασία με τον Τ. Κόλια).   
27. Διεπιστημονικό μεταπτυχιακό σεμινάριο του Ι.Β.Ε./Ε.Ι.Ε. «Νίκος 
Οικονομίδης» με θέμα: «Βυζαντινή Ήπειρος». Εισήγηση με τίτλο: «Ο πόλεμος στη 
Μεσαιωνική Ήπειρο: Ερευνητικά προβλήματα» (Φεβρουάριος 2003).    
28. Β΄ Διεθνεʆς Ιστορικοʆ  και Αρχαιολογικοʆ  Συνεʆδριο Αιτωλοακαρνανίας, Αγρίνιο, 
29-31 Μαρτίου 2002. Εισήγηση με τίτλο: «Αιτωλοακαρνανία: Γεωγραφία και 
πόλεμος στο Μεσαίωνα».   
29. Β΄ Διεθνεʆς Αρχαιολογικοʆ  και Ιστορικοʆ  Συνεʆδριο για τη βυζαντινηʆ  Άρτα και 
την περιοχή της, Άρτα, 12-14 Απριλίου 2002. Εισήγηση με τίτλο: «Η κατάληψη 
της Άρτας από τον Κάρολο Α΄ Τόκκο (1416): Προβλήματα τοπογραφικά και 
ιστορικά».   
 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ  
1. Seminar Series: the Balkans between empires, organized by Ang. Delikari-G. 
Theotokis (Aristotle University of Thessaloniki - Ibn Haldun University). Διάλεξη 
με τίτλο: “Balkan peoples on the move: the Albanians in terra Byzantina” (27-5-
2022). 
2. DAAD-project: Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων και Westfälische Wilhelms-
Universität, Institut für Byzantinistik und Neogräzistik, Institut für 
Interdisziplinäre Zypern-Studien Arbeitsstelle Griechenland. Διάλεξη με τίτλο: 
«The “Despotate” of Epirus: an outline» (11-3-2021). 
3. Ειδικεʆς μορφωτικεʆς εκδηλωʆ σεις «Επιστηʆμης Κοινωνιʆα», Δ΄ κυʆκλος ομιλιωʆ ν με 
θέμα: «Ο πόλεμος εκτός μάχης: Η προετοιμασία και οι συνέπειες των πολέμων  
από την Τέταρτη Σταυροφορία έως τον Κρητικό Πόλεμο», Ε.Ι.Ε, 5-4-2014 έως 
31-5-2016. Διάλεξη με τίτλο: «O άμαχος πληθυσμός στον πόλεμο: Οι μαρτυρίες 
των βυζαντινών πηγών (13ος -15ος αι.)» (31-5-2016) (http://media.ekt.gr)  
4. Ελληνική Επιτροπή Σπουδών ΝΑ Ευρώπης (Ε.Ε.Σ.ΝΑ.Ε.) - Ινστιτούτο 
Ιστορικών Ερευνών (Ι.Ι.Ε.) του Εθνικού Ιδρύματος Ερευνών(Ε.Ι.Ε.), Πρόγραμμα 
Επιμόρφωσης Εκπαιδευτικών: «Επιστημονικές και Διδακτικές Προσεγγίσεις  
στην Ιστορία και τον Πολιτισμό των Βαλκανικών Λαών» (26-31 Οκτωβρίου 
2015). Διάλεξη με τίτλο: «Μεταναστευτικά ρεύματα στον Μεσαίωνα: η 
περίπτωση των Αλβανών» (23-10-2015).      
5. Ειδικεʆς μορφωτικεʆς εκδηλωʆ σεις «Επιστηʆμης Κοινωνιʆα», Ε΄ κυʆκλος ομιλιωʆ ν με 
θέμα: Ο πόλεμος στους χρόνους του Βυζαντίου, Ε.Ι.Ε, 1-29 Μαρτίου 2011. 
Διάλεξη με τίτλο: «Περί του πολέμου» στο ύστερο Βυζάντιο: αντιλήψεις και 
πρακτικές» (15-3-2011) (http://helios-eie.ekt.gr/EIE/handle/10442/8748)  
6. Ιόνιο Πανεπιστήμιο, Τμήμα Ιστορίας, Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα «Ιστορική 
Δημογραφία» (16 Νοεμβρίου 2009). Διάλεξη με θέμα: «Δημογραφικά και 
τοπογραφικά δεδομένα στον ελλαδικό χώρο κατά τον ύστερο Μεσαίωνα (13ος-
15ος αι.)».     



9 
 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  
 
α. Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Τμήμα Ιστορίας και Αρχαιολογίας: Επίκουρη 
καθηγήτρια βυζαντινής ιστορίας (2016- ). Μαθήματα: 1. Το «Δεσποτάτο» της 
Ηπείρου: Κράτος - Κοινωνία - Τοπογραφία, 2. Πολεμικές συγκρούσεις και 
στρατιωτικά κινήματα στο Βυζάντιο: μέση και ύστερη περίοδος (μεταπτυχιακό 
σεμινάριο). 3. Ύστερη βυζαντινή περίοδος: Κράτος και Κοινωνία. 4. Οι Βυζαντινοί 
και οι γείτονές τους στον χώρο των ΝΔ Βαλκανίων και της Αδριατικής (12ος – 
15ος αι.) (μεταπτυχιακό σεμινάριο). 
β. Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Σχολή Ανθρωπιστικών Επιστημών, 
Πρόγραμμα Σπουδών: Σπουδές στον Ελληνικό Πολιτισμό: Συνεργαζόμενο 
Εκπαιδευτικό Προσωπικό (2014- ). Μάθημα: Ελληνική Ιστορία. 
γ. Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Ιστορίας, Αρχαιολογίας και Κοινωνικής 
Ανθρωπολογίας: Διδάσκουσα στη βαθμίδα του Λέκτορα βάσει του Π.Δ. 407  
(2014-2016). Μαθήματα: 1. Κοινωνική ιστορία του Βυζαντίου, 2. Ζητήματα 
βυζαντινής ιστορίας και πολιτισμού.      
δ. Ιόνιο Πανεπιστήμιο, Τμήμα Αρχειονομίας, Βιβλιοθηκονομίας και 
Μουσειολογίας: Διδάσκουσα στη βαθμίδα του Λέκτορα βάσει του Π.Δ. 407 
(2007-2013). Μαθήματα: 1. Ιστορική Γεωγραφία και Χαρτογραφία, 2. 
Οργανωτικοί θεσμοί των Βαλκανικών λαών κατά τον όψιμο Μεσαίωνα, 3. 
Οργανωτικοί και διοικητικοί θεσμοί στον ελλαδικό χώρο κατά τη μεσαιωνική 
περίοδο και τους νεότερους χρόνους, 4. Οργανωτικοί και διοικητικοί θεσμοί στο 
Βυζάντιο, 5. Ιστορία των Μεσαιωνικών χρόνων στον Ελλαδικό και Ευρωπαϊκό 
χώρο.  
ε. Πανεπιστήμιο Πατρών, Σχολή Ανθρωπιστικών και Κοινωνικών Επιστημών, 
Τμήμα Φιλολογίας: Διδάσκουσα στη βαθμίδα του Λέκτορα βάσει του Π.Δ. 407 
(2007-2011/ χειμερινά εξάμηνα). Μάθημα: Βυζαντινή Ιστορία.    
ζ. ΤΕΙ Ηπείρου, Τμήμα Λογιστικής: Εκπαιδευτικός Ειδικών Μαθημάτων (2005-
2006/χειμερινό εξάμηνο). Μάθημα: Ελληνική γλώσσα σε αλλοδαπούς φοιτητές. 
η. Σχολή Μονίμων Υπαξιωματικών: Ωρομίσθια εκπαιδευτικός (2003-2005). 
Μάθημα: Πολιτική Ιστορία. 
θ. ΤΕΙ Ηπείρου, Τμήμα Λαϊκής και Παραδοσιακής Μουσικής: Επιστημονική 
Συνεργάτης (2000-2001). Μάθημα: Νεοελληνική Λογοτεχνία.   
 
ΛΟΙΠΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
 
1. ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ / ΣΥΜΠΟΣΙΩΝ  
α. Συμμετοχή στην οργανωτική επιτροπή του Third International Conference on 
the Military History of the Mediterranean Sea, Istanbul, 25-27 June 2022, σε 
συνεργασία με τους Γ. Θεοτόκη και Α. Δεληκάρη. 
β. Συμμετοχή στην επιστημονική επιτροπή του Συνεδρίου με τίτλο 
«Μικρασιατική καταστροφή 100 χρόνια. Από την καταστροφή στην 
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Αναγέννηση», Άρτα, 16-18 Σεπτεμβρίου 2022 με τη συνδρομή του 
Μουσικοφιλολογικού Συλλόγου «Σκουφάς» και του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων.     
γ. Συμμετοχηʆ  στην οργανωτικηʆ  επιτροπηʆ  της Ι΄ Συναʆ ντησης Ελληʆ νων 
Βυζαντινολόγων, που οργανώθηκε από το Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων υπό την 
αιγίδα της Ελληνικής Επιτροπής Βυζαντινών Σπουδών, 27-30 Νοεμβρίου 2019.  
δ. Διοργάνωση της Επιστημονικής Συνάντησης με θέμα: «Μεσαιωνική Ήπειρος: 
Η νεώτερη έρευνα. Εξελίξεις και προοπτικές» (11 Νοεμβρίου 2016) με τον 
Μουσικοφιλολογικό Σύλλογο Άρτας «Σκουφάς» και τη συμμετοχή της Εφορείας 
Αρχαιοτήτων Άρτας.   
ε. Συμμετοχή στην οργανωτική επιτροπή του εκπαιδευτικού Συνεδρίου με θέμα: 
«Η εκπαίδευση στην Άρτα, 19-21 Απριλίου 2013», με τη συνδρομή της 
Παιδαγωγικής Εταιρείας Ελλάδας (Παράρτημα Ηπείρου), του 
Μουσικοφιλολογικού Συλλόγου «Σκουφάς» και του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων.      
στ. Διοργάνωση και γραμματειακή υποστήριξη του «Β΄ Διεθνουʆ ς Αρχαιολογικουʆ  
και Ιστορικού Συνεδρίου για τη βυζαντινή Άρτα και την περιοχή της» (12-14 
Απριλίου 2002), με τον Μουσικοφιλολογικό Σύλλογο Άρτας «Σκουφάς» και τη 
συνδρομή της τοπικής αυτοδιοίκησης και του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων.  
ζ. Συμμετοχηʆ  στη διοργαʆ νωση του Ε΄ κυʆκλου ομιλιωʆ ν του Ε.Ι.Ε στο πλαιʆσιο των 
ειδικών μορφωτικών εκδηλώσεων «Επιστήμης Κοινωνία» με θέμα: Ο πόλεμος 
στους χρόνους του Βυζαντίου (1-29 Μαρτίου 2011).    
 
2. ΕΠΟΠΤΕΙΑ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
α. Επίβλεψη μίας διδακτορικής διατριβής (Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων) 
β. Επίβλεψη δέκα διπλωματικών μεταπτυχιακών εργασιών (Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων) 
γ.  Επίβλεψη τριών πτυχιακών εργασιών (Ιόνιο Πανεπιστήμιο) 
 
3. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΤΗΣ Δ.Ε. ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΑΙ 
ΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ 
α. Εκπόνηση των Προγραμμάτων Σπουδών για το Γενικό Λύκειο ως Ειδικός 
Επιστήμονας για  το γνωστικό αντικείμενο Ιστορία Λυκείου, στο πλαίσιο της 
πράξης «ΝΕΟ ΣΧΟΛΕΙΟ (Σχολείο 21ου αιώνα) - Νέο πρόγραμμα σπουδών», 
Υποέργο 9 με κωδικό ΟΠΣ 295450 του Ινστιτούτου Εκπαιδευτικής Πολιτικής 
(πρώην Παιδαγωγικού Ινστιτούτου) (2014-2015) (βλ. ΦΕΚ αρ. 8613/Δ2, αρ. 
φυλ. 181. 23-1-2015).   
β. Πιστοποίηση εκπαιδευτικής επάρκειας εκπαιδευτών ενηλίκων της μη τυπικής 
εκπαίδευσης, ΕΟΠΠΕΠ: Πιστοποιημένη εκπαιδεύτρια με κωδικό πιστοποίησης 
ΕΒ 25956.  
 
4. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΤΗΣ 
ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ  
α. Παροχή συμβουλευτικής υποστήριξης (mentoring) στην υπηρεσία 
διαδικτυακής καθοδήγησης του Πανεπιστημίου Αθηνών: «MentorMe» (2015). 
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β. Συμμετοχή στην ερευνητική ομάδα του έργου με τίτλο: «Καινοτόμες 
υπηρεσίες για την ενίσχυση της συνεργασίας και της διεθνοποίησης των ΜΜΕ 
στον τομέα της βιομηχανίας αγροτικών τροφίμων» στο πλαίσιο του ΕΣΠΑ 2007-
2013, Εδαφική Συνεργασία, European Territorial Cooperation Programme 2007-
2013 (κωδ. 80075), Ιόνιο Πανεπιστήμιο (2012-2013).     
γ. Επιστημονική συνεργασία με το Εργαστήριο Τεκμηρίωσης Πολιτιστικής και 
Ιστορικής Κληρονομιάς του Τμήματος Αρχειονομίας, Βιβλιοθηκονομίας και 
Μουσειολογίας του Ιονίου Πανεπιστημίου (2009-2013). 
 
5. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΤΑΙΡΕΙΕΣ - ΣΥΛΛΟΓΟΥΣ 
α. Μέλος της Ελληνικής Επιτροπής της Εταιρείας Βυζαντινών Σπουδών.  
β. Μέλος της Εταιρείας Έρευνας των σχέσεων Μεσαιωνικού και Νέου 
Ελληνισμού με τη Δύση. 
γ. Μέλος της Ακαδημαϊκής Εταιρείας Άρτας 
δ. Μέλος του Δ.Σ. του Μουσικοφιλολογικού Συλλόγου Άρτας «Σκουφάς» (2014-
2017).  
 
ΡΑΔΙΟΦΩΝΙΚΕΣ ΕΚΠΟΜΠΕΣ  
- Ραδιοφωνικός Σταθμός της Εκκλησίας της Ελλάδος, Αφιέρωμα στην ιστορία 
των Επτανήσων. Συνέντευξη με θέμα: «Τα βυζαντινά Επτάνησα» (5-6-2018).  
 


